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CUARESMA,
 TIEMPO DE PURIFICAR
 EL CORAZÓN
El tiempo de la Cuaresma nos 
prepara para la Pascua de 
Jesucristo, que es el corazón de 
todo el año litúrgico y la 
síntesis de todos los misterios 
de nuestra salvación. Estos 
cuarenta días nos recuerdan el 
tiempo que transcurrió Jesús 
en el desierto, su lucha con el 
demonio y su victoria sobre las 
tentaciones.  Se vuelven cada 
año una oportunidad para 
todos de renovar nuestra vida 
espiritual, un periodo de 
reflexión para toda la Iglesia.

En el desierto, Jesús se nutre de 
la Palabra de Dios, y así supera 
toda la insinuación diabólica, 
eligiendo decididamente el 
camino señalado por su Padre: 
la redención mediante la 
humildad de la cruz. Durante 
este tiempo estamos llamados 
a escuchar de manera más 
atenta la Palabra de Dios, para 
sacar fuerzas y seguir al Señor.

En Cuaresma, la Palabra de 
Dios nos nutre en la Eucaristía, 
Pan vivo que nos sostiene en el 
camino. La imagen de camino

recuerda la peregrinación del 
pueblo hebreo en el desierto, la 
liberación y la salida de Israel 
de la esclavitud. Fue un tiempo 
de milagros para el antiguo 
pueblo de Dios; milagros que 
se verifican todavía más para 
nosotros en la Iglesia. Sobre 
estos debe siempre regresar 
nuestra meditación cuaresmal: 
el maná para nosotros es la 
Eucaristía, el agua viva de la 
roca es el don del Espíritu 
Santo, la luz luminosa que nos 
guía es Cristo nuestra verdad, 
la ley es el Evangelio.

En tiempos de crisis, injusticia y 
violencia de diferente índole, 
que caracterizan nuestros días 
y nuestra sociedad, se nos 
anima y propone reflexionar 
sobre la justicia; y reconocer 
que la injusticia, sea cual sea, 
proviene siempre del corazón 
humano, del mal que existe 
como misterio en el corazón de 
cada persona a causa del 
pecado original.

Este egoísmo, esta extraña 
fuerza de gravedad que nos 
lleva a plegarnos en nosotros 
mismos, esta mentira de 
Satanás, que lleva a sustituir la 
lógica de confiar en el amor por 
la de la sospecha y la 
competición; la lógica de 
recibir, de esperar confiado los 
dones de Dios por la lógica 
ansiosa de aferrar y de actuar 
por su cuenta, es lo que 
necesita ser sanado por la 
gracia de Dios en nuestros 
corazones para tener una 
verdadera vida plena. Los 
bienes materiales son útiles y 
necesarios para llevar una vida 
digna, pero no son todo para el 
hombre, este, además del pan 
y más que el pan, necesita a 
Dios. Observa san Agustín: “(Si) 
la justicia es la virtud que 
distribuye a cada uno lo suyo... 

no es justicia humana la que 
aparta al hombre del 
verdadero Dios” (De Civitate 
Dei, XIX, 21). 

La verdadera justicia, la que 
anhelamos todos en los 
distintos ámbitos de nuestra 
sociedad, es la que viene de la 
Sangre de Cristo, signo del 
amor de Dios. Convertirnos 
implica entonces salir de 
nuestra autosuficiencia, de 
nuestro egoísmo, para que, con 
humildad, aceptemos la 
amistad de Dios y su perdón. A 
esta purificación del corazón 
tan necesaria estamos 
llamados todos, por medio de 
los sacramentos de la 
confesión y la Eucaristía, 
fuentes de verdadera 
reconciliación, donde entramos 
en la justicia más grande, que 
es la del amor. Solo teniendo 
esta experiencia podremos a 
nuestra vez ser más justos y 
construir una sociedad más 
justa, donde se respete la 
dignidad de cada persona. 
Nuestra justicia necesita ser 
vivificada por el amor y entrar 
limpios a la Pascua del Señor.
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enfoque cristiano

Roberto Carlos Torres
Evangelizador de tiempo completo

Parroquia San Benito  

El Miércoles de Ceniza es el 
día que iniciamos el camino 
cuaresmal, un tiempo en 
que debemos reflexionar 
mucho sobre nuestra fe, 
prepararnos para la Pascua, 
para ese gran 
acontecimiento pascual, y 
reflexionar sobre nuestra 
vida: cómo la llevamos, 
personal y 
comunitariamente. 

La Biblia contiene numerosos 
relatos de personas que 
utilizan el polvo y la ceniza 
como símbolos de 
arrepentimiento: «Replicó 
Abraham: “¡Mira que soy 
atrevido de interpelar a mi 
Señor, yo que soy polvo y 
ceniza!”» (Gn 18, 27); “Volví 
mi rostro hacia el Señor 
Dios para implorarle con 
oraciones y súplicas, en 
ayuno, sayal y ceniza”» (Dt 
9, 3). La señal de la cruz que 
se hace de cenizas en la 
frente es un símbolo de la 
identificación de la persona 
con Jesucristo. «Verán su 
rostro y llevarán su nombre 
en la frente» (Ap 22, 4).  

concupiscencia, esa fragilidad 
que nos impulsa hacia el 
egoísmo y a toda clase de 
mal, y que a lo largo de los 
siglos ha encontrado modos 
distintos para hundir al 
hombre en el pecado».

Animémonos a revisar 
nuestra fe, nuestra oración, 
nuestra vida en general. 
Pidámosle al Señor que 
podamos encontrar espacios 
para estar con Él, que 
sepamos ayunar de tantas 
cosas que nos complican la 
vida y que nos hacen perder 
la paz; que dejemos de un 
lado las relaciones que nos 
hacen mal y hacen mal a los 
demás, y que quitemos todo 
eso que nos arrastra, que nos 
aprieta, que no nos deja 
seguir a Jesús libremente. 
Hagamos nuestras las 
palabras que nos dirán al 
imponer las cenizas: 
«Conviértete y cree en el 
evangelio». 

  

 

 

Durante la Cuaresma, la 
Iglesia nos propone 
apoyarnos en tres pilares: 
oración, ayuno y limosna, 
que desarrolla Jesús en el 
Evangelio de San Mateo 6, 
1-6.16-18. Y nos explica 
también que estos pilares 
deben practicarse con 
humildad, sin la pretensión 
de ganar notoriedad o que la 
gente nos vea; sin ningún tipo 
de vanidad ni ostentación, 
sino únicamente en la 
intimidad, en el corazón de 
Dios.

El papa Francisco, en el 
mensaje de Cuaresma del 
año pasado, nos decía: «No 
nos cansemos de extirpar el 
mal de nuestra vida. Que el 
ayuno corporal que la Iglesia 
nos pide en Cuaresma 
fortalezca nuestro espíritu 
para la lucha contra el 
pecado. No nos cansemos de 
pedir perdón en el 
sacramento de la Penitencia y 
la Reconciliación, sabiendo 
que Dios nunca se cansa de 
perdonar. No nos cansemos 
de luchar contra la  

MIÉRCOLES
DE CENIZA



¡SEIS AÑOS CON 
NOSOTROS! 

actividades / noticias   

La Pastoral Social, con el apoyo 
de la Pastoral de Catequesis, y 
los jóvenes del Colegio 
Lamatepec, coordinados por el 
Club Sherpas, entregaron 
canastas con productos de 
primera necesidad a los adultos 
mayores y hermanos del sector 
Sagrada Familia, gracias a las 
generosas donaciones de la 
feligresía en general.

Una vez más, el corazón de 
todos los involucrados en esta 
hermosa obra de misericordia 
se llenó de gozo al constatar la 
felicidad de nuestros abuelitos. 
Dios colme de bendiciones a 
todos por el esfuerzo.

RP7
Hermanos de Comunidades 
Parroquiales vivieron el 21 y 22 
de enero su Retiro de 
Profundización 7 (RP7), en el que 
meditaron sobre la riqueza de la 
oración de alabanza, que es fruto 
del corazón que ama a Dios con 
todo el corazón, con toda el alma 
y con todas las fuerzas, aun en 
los momentos difíciles. Los 
hermanos compartieron que 
alabar al Señor es olvidarse de 
uno mismo y de sus intereses 
para acercarse a Dios. 
Agradecemos al Señor por esta 
bendición recibida.

¡GRACIAS,
JÓVENES!
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actividades / noticias



Con una nueva dinámica, las 
Pequeñas Comunidades de la 
Parroquia San Benito 
celebramos la primera 
Asamblea General del año.
La Pastoral de Catequesis 
compartió con mucho amor el 
tema "Caminando juntos", y 
divididos en grupos 
reflexionamos las diferentes 
características que deben 
identificarnos como cristianos.
Para cerrar, vivimos la Santa 
Eucaristía, centro y culmen de 
nuestra vida cristiana, en la que 
nos unimos frente al altar del 
Señor para alabarlo y vivir con 
ojos abiertos y corazón 
palpitante nuestra conversión, 
siendo desprendidos de los 
bienes materiales, humildes y 
leales a la voluntad de Dios.

actividades / noticias

 
ASAMBLEA DE 
P.COMUNIDADES
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La Parroquia San Benito se llena 
de alegría una vez más con la 
llegada de los niños de la 
Escuela Básica de la Fe, que 
inició labores nuevamente junto 
con los más pequeños de 
nuestra comunidad parroquial 
el pasado 21 de enero. Damos 
gracias a los padres de familia 
por confiarnos a sus más 
grandes tesoros. Además, los 
invitamos a inscribir a sus hijos, 
ya que todavía es tiempo. ¡Los 
esperamos con mucho amor!

¡VUELVEN LOS
PEQUEÑOS!



¡SEIS AÑOS CON 
NOSOTROS! 

actividades / noticias   

En la Solemnidad de la 
Epifanía, nuestro párroco, 
Pbro. Carlos Chavarría, 
realizó el envío del Consejo 
Parroquial, con el que 
recordamos el mensaje del 
Papa Francisco:
«Un párroco sin Consejo 
pastoral corre el riesgo de 
llevar la parroquia adelante 
con un estilo clerical, y 
debemos extirpar el 
clericalismo de la Iglesia… 
Cuando el párroco cuenta 
con la ayuda de los Consejos, 
él es el sacerdote. Decide, 
ciertamente, porque él tiene 
el poder de decidir; pero 
decide escuchando, se hace 
aconsejar, siente, dialoga… El 
Consejo pastoral es una 
ayuda grande para el párroco 
para que pueda llevar 
adelante el apostolado en la 
parroquia. Y ésta es su 
tarea». - Papa Francisco.

Damos gracias a Señor por el 
padre Carlos y por el Consejo 
de nuestra parroquia, que 
caminando juntos nos 
conducen hacia Dios.

ENVÍO DEL
CONSEJO 
PARROQUIAL 

actividades / noticias
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Generadores 
de conversos
El Papa Francisco, desde su 
llegada al pontificado, dio un 
mensaje contundente sobre 
la evangelización en general y 
más adelante para los 
comunicadores en los medios 
digitales sobre salir a 
misionar con «creatividad y 
coraje».

Esto incumbe principalmente 
a los comunicadores 
cristianos que día a día tienen 
como labor la difusión de la 
Buena Nueva, pero también a 
todos los que hemos 
cambiado de vida gracias a 
Cristo vivo.

Evangelizar no consiste 
únicamente en poner en 
redes sociales una imagen 
bonita y colocarle un texto 
conmovedor, mucho menos 
en hacer un «copia y pega» 
de un artículo que se 
encontró en la web y 
reproducirlo, porque una foto 
bonita puede causar una 
emoción, el texto quizá saque 
algunas lágrimas, pero todo 
eso pasará pronto.

Monseñor Fulton J. Sheen, un 
obispo estadounidense, 
profesor, erudito, con 
extraordinarios dones de 
oratoria, que fue llamado por 

algunos «el gran 
comunicador», tuvo varios 
programas de televisión 
exitosos en los años 
cincuenta y sesenta. Ganó 
dos premios Emmy y hasta 
apareció en la portada de la 
revista Time.

Entre las anécdotas de su 
vida, llama la atención el 
momento en el que recibió 
uno de sus premios y 
agradeció con alegría a los 
escritores de sus mensajes de 
TV: Lucas, Marcos, Juan y 
Mateo, los cuatro 
evangelistas.

De este excelente 
evangelizador, cuyo mensaje 
—según su biografía— atraía 
a cristianos y a no creyentes, 
se pueden obtener algunas 
claves que todo difusor de la 
Buena Nueva debería poseer, 
entre estas, y quizá sea una 
de las principales, tener una 
meta espiritual, ya que 
consideraba que decir o 
hacer cosas sin un objetivo o 
coherencia conduce a la 
frustración.

Por supuesto, tenía otros 
«secretos»: preparación, 
conocimiento de la realidad 
contemporánea y de lo 

Elizabeth de Martínez
Pastoral de Comunicaciones

Parroquia San Benito

O R A  E T  L A B O R A  0 8

LABRANDO EL CORAZÓN

cotidiano, buen humor, 
autocrítica.

Sin embargo, nada de lo 
anterior tendría sentido sin el 
amor ni la acción del Espíritu 
Santo, quien transformó su 
vida, lo dirigió y lo impulsó a 
cumplir la voluntad de Dios. 
Eso se podía notar en los 
frutos que cosechó.

La evangelización digital es 
una gran oportunidad para 
llegar masivamente a muchos 
corazones con el mensaje de 
Cristo, pero es también una 
gran responsabilidad, que 
comienza con la propia vida, 
el testimonio y la búsqueda 
constante de la voluntad de 
Dios, cuyos resultados se 
verán en el trabajo y en los 
frutos.
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no es justicia humana la que 
aparta al hombre del 
verdadero Dios” (De Civitate 
Dei, XIX, 21). 

La verdadera justicia, la que 
anhelamos todos en los 
distintos ámbitos de nuestra 
sociedad, es la que viene de la 
Sangre de Cristo, signo del 
amor de Dios. Convertirnos 
implica entonces salir de 
nuestra autosuficiencia, de 
nuestro egoísmo, para que, con 
humildad, aceptemos la 
amistad de Dios y su perdón. A 
esta purificación del corazón 
tan necesaria estamos 
llamados todos, por medio de 
los sacramentos de la 
confesión y la Eucaristía, 
fuentes de verdadera 
reconciliación, donde entramos 
en la justicia más grande, que 
es la del amor. Solo teniendo 
esta experiencia podremos a 
nuestra vez ser más justos y 
construir una sociedad más 
justa, donde se respete la 
dignidad de cada persona. 
Nuestra justicia necesita ser 
vivificada por el amor y entrar 
limpios a la Pascua del Señor.
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santos del mes

festividad de la
virgen de candelaria

Dorislea Mangandí
Pastoral de Liturgia

Parroquia San Benito

Llamada también, 
Presentación del Señor, 
Purificación de María, 
Fiesta de la Luz, Fiesta 
del Encuentro, se celebra 
el 2 de febrero.

“Cuando se cumplieron los 
días en que debían 
purificarse, según la Ley de 
Moisés, llevaron a Jesús a 
Jerusalén para presentarle 
al Señor”. Lc 2,22

La festividad de la Virgen de 
Candelaria se centra en Jesús, 
quien es presentado en el 
templo por María y José, 40 
días después de su 
nacimiento en cumplimiento 
de la Ley de Moisés. Jesús es 
consagrado a Dios, le 
pertenece. Es la Luz que 
viene a iluminar la vida y los 
corazones de los hombres. 
Jesús ha venido para 
encontrarse con su pueblo, 
representado por Simeón y 
Ana; se cumple la promesa de 
los profetas, como dice 
Malaquías 3,1: 
“Voy a enviar a mi 
mensajero a allanar el 
camino delante de mí, y en 
seguida vendrá a su templo 
el Señor a quien ustedes 
buscan”.

Jesús ha venido para ser 
visto, encontrado, lo que 
debe provocar una respuesta, 
un cambio radical de nuestra 
vida.

Aparecen, además, Simeón y 
Ana. Simeón, hombre justo y 
piadoso, en él habitaba el 
Espíritu Santo. Y movido por 
ese Espíritu fue al Templo y 
se encuentra con el Niño, lo 
reconoce como el Mesías, el 
Señor. Lo toma en brazos y 
surge en Simeón una 
alabanza al Señor y una 
profecía. Alaba a Dios porque 
sus ojos han visto al Salvador, 
y profetisa sobre la Virgen 
María: “Una espada te 
atravesará el alma”. Lc 2, 35.

Jesús trae discernimiento, 
verdad y luz para distinguir el 
bien del mal. Es un camino 
que comienza en el pesebre 
de Belén y culmina en la cruz 
del Calvario, la Pascua. 

El seguimiento a Jesús nos 
traerá dificultades, 
persecución, el camino es 
angosto, y requiere de 
oración, renuncia, como lo 
hicieron María y Ana, quien 
en su viudez servía al Señor 
con una entrega total.

  

Jesús se hizo uno de 
nosotros, tomó nuestra 
condición humana para 
salvarnos, y nosotros ¿qué 
estamos dispuestos a hacer 
por Él?

Que la fiesta de la Virgen de 
Candelaria nos lleve a tener 
un verdadero encuentro 
con Cristo, su Hijo amado, 
que Él sea nuestro centro, 
que su luz ilumine nuestra 
vida y seamos luz para los 
demás. Que a ejemplo de 
María y José nos 
esforcemos porque 
nuestros hijos crezcan y 
vivan en fe y en gracia. 

 

 

 



INGRESOS

DONACIONES A PARROQUIA 14,795.58$   
DONACIONES DIEZMOS 2,418.77$     
DONACIONES PROYECTOS 170.00$         
DONACIONES PASTORAL SOCIAL 340.00$         
INGRESOS POR ESTIPENDIOS 5,789.00$     

23,513.35$   
VENTA NETA .  .   .  . 23,513.35$   

COSTOS 
COSTO DE VENTAS 

-$                
UTILIDAD BRUTA .  .  .  . 23,513.35$   

GASTOS DE OPERACIÓN 

GASTOS DE EVANGELIZACION 13,557.34$   
Alquiler Centro pastoral 4,350.50$        
Contribucion colectas Arquidiócesis de S.S 1,296.71$        
Servicios basicos 170.72$           
Planilla 2,082.84$        
Otros gastos 5,656.57$        
GASTOS DE SERVICIOS LITURGICOS 10,326.21$   
Servicios de vigilancia 1,482.19$        
Fraternidad Sacerdotal Arquidiócesis de S.S 600.00$           
Servicios basicos 334.14$           
Planilla 1,104.43$        
Otros gastos 312.19$           
Proyecto impermeabilizacion y pintura en templo 1,769.13$        
Anticipo para reparacion e impermeabilizacion de templo fase II4,724.13$        
GASTOS DE ACCION SOCIAL 1,198.25$     
Becas academicas 1,198.25$        
Otros gastos -$                  
GASTOS DE PASTORAL SOCIAL 877.10$         
Oras de misericordias 877.10$           
GASTOS DE PASTORAL FAMILIAR 120.00$         
Gastos material charlas pre-matrimoniales 120.00$           
GASTOS DE CASA PARROQUIAL 1,477.01$     
Insumos basicos 347.65$           
Planilla 487.25$           
Otros gastos 642.11$           
GASTOS DE ADMINISTRACION 5,913.01$     
Servicios de vigilancia 988.12$           
Servicios basicos 557.53$           
Planilla 4,109.46$        
Otros gastos 257.90$           
GASTOS DE CAPILLA DE ADORACION 1,769.13$     
Proyecto impermeabilizacion de techo de capilla 1,769.13$        

35,238.05$   
UTILIDAD O PERDIDA DE OPERACIÓN .  . (11,724.70)$  

OTROS INGRESOS Y GASTOS 
GASTOS FINANCIEROS 105.38$         
OTROS INGRESOS 63.00$           

(42.38)$          
UTILIDAD O PERDIDA ANTES DE ISR. . . (11,767.08)$  

UTILIDAD O PERDIDA DEL EJERCICIO .  .  .  .  .  . (11,767.08)$  

Valores expresado en dolares de USA

ESTADO DE RESULTADO - ENERO 2023
PARROQUIA SAN BENITO 

     

detalle financiero
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Santo Rosario 4:45 pm

Santa Misa 7:00 am
Santo Rosario 7:30 am

M I É R C O L E S

Misas 6:45 am, 12:00 md, 
4:00, y 6:00 pm

 
MIÉRCOLES 
DE CENIZA

V I E R N E S

6:15 pm

1.º VÍA CRUCIS

NOVENA EN HONOR 
A NUESTRA SEÑORA
DE LOURDES 3 

-1
1

V I E R N E S  3  A  S Á B A D O  1 1

S Á B A D O

MEMORIA DE 
NUESTRA SEÑORA
DE LOURDES 

22
24

s a n b e n i t o e l s a l v a d o r . o r g

ho
ra
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os

CALENDARIO
FEBRERO
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C O N F E S I O N E S
lunes, miércoles y viernes
7:30 am y 6:00 pm
 
domingo
12:00 md, 6:00 y 7:30 pm

M I S A S
C O N  P U E B L O
lunes a viernes 
7:00 am y 5:30 pm

jueves 
7:00 am, 12:00 md y 5:30 pm

sábado 
7:00 am y 6:00 pm

domingo 
8:00 y 10:00 am, 12:00 md, 
4:00, 6:00 y 7:30 pm

concupiscencia, esa fragilidad 
que nos impulsa hacia el 
egoísmo y a toda clase de 
mal, y que a lo largo de los 
siglos ha encontrado modos 
distintos para hundir al 
hombre en el pecado».

Animémonos a revisar 
nuestra fe, nuestra oración, 
nuestra vida en general. 
Pidámosle al Señor que 
podamos encontrar espacios 
para estar con Él, que 
sepamos ayunar de tantas 
cosas que nos complican la 
vida y que nos hacen perder 
la paz; que dejemos de un 
lado las relaciones que nos 
hacen mal y hacen mal a los 
demás, y que quitemos todo 
eso que nos arrastra, que nos 
aprieta, que no nos deja 
seguir a Jesús libremente. 
Hagamos nuestras las 
palabras que nos dirán al 
imponer las cenizas: 
«Conviértete y cree en el 
evangelio». 

  

 

 

Durante la Cuaresma, la 
Iglesia nos propone 
apoyarnos en tres pilares: 
oración, ayuno y limosna, 
que desarrolla Jesús en el 
Evangelio de San Mateo 6, 
1-6.16-18. Y nos explica 
también que estos pilares 
deben practicarse con 
humildad, sin la pretensión 
de ganar notoriedad o que la 
gente nos vea; sin ningún tipo 
de vanidad ni ostentación, 
sino únicamente en la 
intimidad, en el corazón de 
Dios.

El papa Francisco, en el 
mensaje de Cuaresma del 
año pasado, nos decía: «No 
nos cansemos de extirpar el 
mal de nuestra vida. Que el 
ayuno corporal que la Iglesia 
nos pide en Cuaresma 
fortalezca nuestro espíritu 
para la lucha contra el 
pecado. No nos cansemos de 
pedir perdón en el 
sacramento de la Penitencia y 
la Reconciliación, sabiendo 
que Dios nunca se cansa de 
perdonar. No nos cansemos 
de luchar contra la  
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Johanna Alelí 
Maradiaga  
Licenciada en economía 

“Antes que todo quiero agradecer a 
Dios porque me ayudó para obtener 
mi título universitario, el cuál es el 
sueño que muchos jóvenes 
anhelamos.  El ser profesional me ha 
ayudado a abrirme puertas en el 
ámbito   laboral, a la vez me permite 
tener la oportunidad de escalar y 
obtener mejor oportunidades 
laborales y académicas, además de 
permitirme tener un crecimiento en 
conocimientos y como profesional.”

-Alelí

Si deseas apadrinar a un becario pueden llamar a la oficina parroquial Tel. 
2251-8420 o enviar un correo al Lic. H  

     

TESTIMONIO

(503) 7606 - 5364

luciaromero.28@gmail.com

Orthoestetic Center, Santa Tecla
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